
 

Importantes avances en la eliminación del mercurio en todo el continente 

La ciudad de México se compromete a eliminar el mercurio de 

su sistema de salud pública 

La Secretaría de Salud del Distrito Federal de la Ciudad de México firmó el 

compromiso para eliminar paulatinamente termómetros y esfigmomanómetros con 

mercurio de los hospitales. La medida beneficia potencialmente a casi 5 millones de 

pacientes de la ciudad de México y alrededores. El panorama con respecto a este 

peligroso metal en el sector salud en el resto de América Latina.   

 

Buenos Aires, 28 de octubre de 2009 – La Secretaría de Salud de la Ciudad de 

México se compromete a sustituir termómetros y esfigmomanómetros con 

mercurio. El Dr. José Armado Ahued, Secretario de Salud del Distrito Federal, 

comunicó su voluntad de unirse a la Iniciativa Global Conjunta para una atención 

médica sin mercurio liderada por la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 

alianza con Salud Sin Daño, quienes convocan a la sustitución mundial de este 

peligroso metal en el sector salud. El Sistema de Salud del Distrito Federal en 

la Ciudad de México está conformado por 230 unidades médicas en el 

primer nivel de atención y 29 hospitales en el segundo nivel y ofrece un 

servicio a casi 5 millones de personas.  

El mercurio es un neurotóxico que liberado en el ambiente se acumula en la cadena 

alimentaria poniendo en riesgo la salud de las personas. El sector salud es una de 

las fuentes de exposición del mercurio al romperse con facilidad los termómetros y 

otros instrumentos médicos que lo contienen.  

“Con la adhesión de la Ciudad de México a la Iniciativa Global Conjunta de la OMS-

Salud sin Daño nos acercamos al cumplimiento de uno de nuestros objetivos de 

lograr que tres megalópolis en países en desarrollo puedan adoptar medidas de 

eliminación e mercurio como lo han hecho ya Buenos Aires, en Argentina y Nueva 



Delhi en la India” declaró Verónica Odriozola, coordinadora de Salud Sin Daño en 

América Latina.   

En la región 

En el resto de América Latina se está avanzando en la eliminación del mercurio. En 

Argentina, a principios del corriente año, el Ministerio de Salud de la Nación 

firmó la resolución 139/2009, por la  cual instruye a todos los hospitales y 

centros de salud del país a comprar termómetros y tensiómetros libres de mercurio. 

Allí más de 50 instituciones del ámbito sanitario de todo el país se sumaron a la 

iniciativa que impulsa Salud sin Daño. En Chile, por su parte, el Ministerio de Salud 

de Chile, junto con Salud sin Daño, viene desarrollando el proyecto denominado 

“Hospitales Libres de Mercurio” por el cual se comenzó a reemplazar el 

mercurio en 12 hospitales del país que incluyen a la ciudad de Santiago, La 

Ligua, Nancagua y la Región Cuarta. 

Brasil, uno de los países que más avanzó en la eliminación del mercurio gracias a 

iniciativas propias, ya cuenta con más de 200 hospitales libres de mercurio, 

en su mayoría de la ciudad de San Pablo. Al mismo tiempo, Uruguay reemplazó el 

mercurio de termómetros y tensiómetros en dos de sus principales hospitales de 

Montevideo – de Clínicas y Pediatría-; mientras que en Costa Rica, a la vez que se 

está organizando un taller Centroamericano de eliminación de Mercurio para 

el 18 y 19 de noviembre, dos hospitales ya se libraron de este problema de salud 

ambiental. 

Acerca de Salud Sin Daño  - www.saludsindanio.org – www.saludsinmercurio.org  

Salud sin Daño es una campaña internacional compuesta por hospitales y sistemas de salud, 

profesionales, grupos de la comunidad, sindicatos y organizaciones ambientalistas orientada 

a reducir los impactos ambientales y sanitarios derivados del sector de cuidado de la salud.   

Para más información: 

Lic. Verónica Odriozola, Coordinadora Regional Salud sin Daño, (54911)  5.109.4199. 

Fernando Bejarano. coordinacion@caata.org.mx Punto Focal de Salud sin Daño en México. 

(52) 595 954 7744 

Sobre la iniciativa Global Conjunta OMS- SSD ver http://saludsinmercurio.org  
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